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Responsable :  Alain et Corinne BEES2-Instructor CMAS *** 
 OWSI PADI, Instructeur NITROX 
Moniteurs : Jonathan et Alban  BEES1, OWSI PADI  
 Instructeurs NITROX, Recycleur 
Secrétariat :  Aurélie 

B AP TEM ES 

ST AGES T ECH NI QUES ET  I N I T I AT I ON 

STAGES ENFANTS 

STAGES EP AVES* -B I O/P H OTO* * -AP N EE* * *  
Matériel non fourni 
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* De base ou confirm�  à partir du niveau 1. 

* Dès 8 ans, en piscine fosse ou en mer.  

* Pour individuels et groupes.  
* En milieu naturel, et/ou en piscine chauff� e (7.50m). Pour 

d� butant ou plongeur confirm� , SMPE propose des stages de 
formation du N1 au N4, des s� ances techniques et d’initiation, 
de juin à septembre en mer et toute l’ann� e en piscine sur 
rendez-vous. 

* Pour les enfants de 10 à 14 ans. 
* En piscine chauff� e et en mer (juillet et août) et pendant les 

vacances scolaires. 

* Niveau 2 confirm� s mini., Week-End ou semaine. Visite des 
� paves de la baie de Saint-Malo + diaporama.  
** Niveau 2 mini. Sur Week-End.  
** * Pas de niveau requis. D� couvrez la plong� e libre. 
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Nom : ------------------------------------------------------------------  
Prénom : ---------------------------------------------------------------  
Né(e) le : ---------------  à : -----------------------  Dépt : ---------  
Adresse : ---------------------------------------------------------------  
---------------------------------------------------------------------------  
Code Postal : ----------------------------------------------------------  
Ville : ------------------------------------------------------------------  
Téléphone : -----------------------------------------------------------  
Adresse Internet : ----------------------------------------------------  
 
Comment avez-vous connu le Centre ? : --------------------------  
---------------------------------------------------------------------------  
 

Stage :    Niveau : ………………………………………… 
 

Date du stage : du ......................  au ........................ / 2008 
 

Pour les mineurs, joindre une autorisation parentale 
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Ci-joint chèque : Banque : ........................................................  
N°: ............................................................................................  
Montant (à l’ordre de S.M.P.E.) : .............................................  
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Personne à prévenir en cas d’accident :  
...................................................................................................  
Tél. : .........................................................................................  
 
J' autorise SMPE �  informatiser les renseignements fournis par ce 
bulletin pour un usage interne au secr� tariat, et j' accepte les 
conditions g� n� rales r� gissant mon s� jour �  SMPE. 
 
Fait �  : ......................... Le : .....................................................  
Signature :  



FORM AT I ONS 2008  

/ LFHQFH�� � � � �
Obligatoire, sauf pour les baptêmes et initiations (Assurance Resp. Civile) 
� �/ LFHQFH
 $ GXOWH������������������ � �¼�
� �/ LFHQFH
 - HXQH��� � � DQV������ � �¼ 
*Pr� senter un certificat m� dical de non contre indication �  la Plong� e sous-
marine, une photo d' identit�  pour la d� livrance de la licence. 
*Pour les stages de formation, le certificat m� dical doit être obligatoirement 
� tabli par un m� decin du sport ou agr� �  FFESSM et dater de moins de 3 mois. 
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k

Les frais de stage comprennent l' ensemble du mat� riel et les fournitures administratives 
(hormis la licence). 

kl
m n

o

prq o

s

m

t

o

u
v

m

w

xyz

t
{ m |m z

v

}z

t

} | | y x

t

m x | xy

~

yz

v

•
€

•

t

xm

q

€ yz

t

xm m

t

‚

y
ƒ

n n y

„

m

q

| } x }{

…

ƒ

t

m

q

t

}

‚ „

m n
†

) ) ( 660 ���$1 0 3�

' ( 6,* 1 $ 7,2 1 � ) 5 $ ,6� ' ( 6&5 ,37,2 1 �

( 1 ) $ 1 76�Piscine 
( 1 ) $ 1 76�Mer 

155 ¼ 
215 ¼ 

5 s� ances du Lundi au Vendredi 
(Mer seulement l' � t� ) 

1 ,9 ( $ 8 ��
Étudiants hors � t�  

392 ¼ 
299 ¼ 

10 s� ances du Lundi au Vendredi 
 

1 ,9 ( $ 8 �� ��
Tarif hors � t�  (- 5%) 

505 ¼ 
475 ¼ 

12 s� ances du Lundi au Samedi 
 

1 ,9 ( $ 8 �� �
Tarif hors � t�  (- 5%) 

550 ¼ 
520 ¼ 

12 s� ances du Lundi au Samedi 
 

1 ,75 2 ; �GH�%DVH�
1 ,75 2 ; �&RQILUP p�
67$ * ( �&RP SOHW�

175 ¼ 
325 ¼ 
450 ¼ 

1 th� orie + 2 plong� es mer 
2 th� ories + 4 plong� es mer 

Base + Confirm�  

5 , ) $ 3�(R� actions et 
Interventions Face �  un 
Accident de Plong� e) 

100 ¼ 1 cours th� orique + 2 s� ances 
pratiques + fournitures 

1 ,9 ( $ 8 �� �
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690¼ 2 semaines dont 3 jours d' examen 
CL : th� orie 67 
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Open Water Diver 450 ¼
  10 s� ances du Lundi au Vendredi 

Advanced 258 ¼
  5 plong� es + explications 

Rescue 360 ¼
  3 cours th� oriques + 6 s� ances 

Dive Master 679 ¼
  2 semaines complètes 
du Lundi au Vendredi 

ACT I VI T ES TECH NI QUES 2008  

P a sse r e l l e s  P AD I  2008  

N1 —> OWD 
N2 —> ADV 
N3 —> RESC 
N4 —> DM 

41 

‹

 
505 

‹

 
423 

‹

 

134 

‹

–

 
90 

‹

–

 
124 

‹

–

 
206 

‹

–

 

OWD —> N1 
ADV  —> N2 
RESC —> N3 

' ( 6,* 1 $ 7,2 1 � ) 5 $ ,6� ' ( 6,* 1 $ 7,2 1 � 7$ 5 ,) 6�

' ( 6,* 1 $ 7,2 1 � ) 5 $ ,6� ' ( 6&5 ,37,2 1 �

%$ 37Ç0 ( �
x� Piscine profonde chauff� e 
x� Mer 

 
31 ¼ 
43 ¼ 

3DV�GH�FHUWLILFDW�PpGLFDO�GHPDQGp��DWWHQWLRQ�DX[ �FRQWUH�LQGLFDWLRQV�
Toute l' ann� e sur rendez-vous 
De fin mai �  fin Octobre 

,1 ,7,$ 7,2 1 �� �' ( &2 8 9 ( 5 7( �
x� S� ance piscine 
x� S� ance mer 
x� Pack D� couverte 
x� Randonn� e Palm� e 

 
31 ¼ 
43 ¼ 
120 ¼ 
26 ¼ 

 
 

Prolonger le plaisir de l' immersion après le bapt� me 
 

3 s� ances (1 piscine + 2 initiations mer) + diplôme 
D� couverte du milieu sous-marin de la baie St Malo en PMT 

6( $ 1 &( �7( &+ 1 ,4 8 ( � 52 ¼ Remise �  niveau, V� tements secs, essai mat� riel,... 

$ 31 ( ( �
x� Initiation 
x� Stage (hors licence) 

 
31 ¼ 
115 ¼ 

 
Premier pas dans le monde de la plong� e libre 
(prix stage + licence = 150¼� 

) 2 5 0 $ 7,2 1 � ' $ 7( 6�

Niveau 3 

Du Lundi 21 Avril au Samedi 26 Avril 
Du Lundi 23 Juin au Samedi 28 Juin 
Du Lundi 7 Juillet au Samedi 12 Juillet 
Du Lundi 18 Août au Samedi 23 Août 
Du Lundi 1er Septembre au Samedi 6 Septembre 
Du Lundi 20 Octobre au Samedi 25 Octobre 
Du Lundi 17 Novembre au Samedi 22 Novembre 

Les formations N1 ET N2 se font sur r� servations en fonction 
de la disponibilit�  (stage assur�  pour 2 pers. Minimum) 

Niveau 4 Du Lundi 1er au Dimanche 14 Septembre 

DATES FORM AT I ONS 2008  

* Fournitures p� dagogique (KIT PADI, etc)  �   pr� voir 

DATES STAGES EPAVES 2008  
' $ 7( 6� ) 5 $ ,6� ' ( 6&5 ,37,2 1 �

WE 3 j. du 29 au 31 mars En fonction des 
plong� es r� alis� es 

3 plong� es possibles 
WE 3 j. du 26 au 28 avril 3 plong� es possibles 
WE 3 j. du 10 au 12 mai 175 

‹

 5 plong� es 

WE 3 j. du 14 au 16 juin  En fonction des 
plong� es r� alis� es 5 plong� es possibles 

Sem. du 14 au 18 juillet 285 

‹

 8 plong� es 
Sem. du 11 au 15 ao� t 344 

‹

 9 plong� es (dont 1 RL) 
WE 3 j. du 6 au 8 septembre 

En fonction des 
plong� es r� alis� es 

5 plong� es possibles 

WE 3 j. du 4 au 6 octobre 5 plong� es possibles 

WE 3 j. du 7 au 9 novembre 4 plong� es possibles 

DATES STAGES B I O/P H OTO 2008  
' $ 7( 6� ) 5 $ ,6� ' ( 6&5 ,37,2 1 �

WE du 4 et 5 avril 4 plong� es (2 Bizeux) 
WE du 17 et 18 mai 4 plong� es (2 Bizeux) 
WE du 7 et 8 juin 4 plong� es (2 Bizeux) 
WE du 21 et 22 juin 4 plong� es (1 Bizeux) 
WE du 5 et 6 juillet 4 plong� es (1 Bizeux) 
WE du 23 et 24 ao� t 4 plong� es (2 Bizeux) 
WE du 13 et 14 septembre 4 plong� es (2 Bizeux) 
WE du 18 et 19 octobre 4 plong� es (1 Bizeux) 
WE du 15 et 16 novembre 4 plong� es (2 Bizeux) 

135 

‹  
  
 

DATES STAGES AP NEE 2008  
' $ 7( 6� ) 5 $ ,6� ' ( 6&5 ,37,2 1 �

WE du 14 et 15 juin  
115 

‹
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150 

‹

š •
› “œ › “

comprise 
  
 

1 fosse + 2 mer 
WE du 28 et 29 juin 1 fosse + 2 mer 
3 j. du 16 au 18 juillet 1 fosse + 2 mer 
3 j. du 30 juillet au 1er ao� t 1 fosse + 2 mer 
3 j. du 20 au 22 ao� t 1 fosse + 2 mer 
WE du 6 et 7 septembre 1 fosse + 2 mer 


